
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 الإستراتيجيات الحديثة في تنمية الحس الأمن 

 أهداف الدورة التدريبية 
الهدف من هذه الدورة هو تدريب المشاركين على مهارات الحس الأمن لكي يتمكنوا من  •

بالأشخاص  تجنب الخطر و رصده، سواءً في الحياة العامة أو أماكن العمل. وكذلك الإحساس  

الخطرين من سلوكيتهم و حركاتهم و فهم دلالاتها. و تهدف الدورة الى توضيح إستراتيجيات 

 تطوير و تنمية التفكير الإبداعي الإبتكاري.

 فهم المخاطر من خلال المشاهدة و السمع و الإدراك •

 تفسير العلاقة بين لغة الجسد و الحركات و الإيماءات و الحس الأمن •

 كل العيون و النظرات و الحس الأمنفهم دلالات ش •

 تحليل التطبيقات العملية لإستخدام الحس الأمن في القضايا الجنائية و السياسية •

 أثر التدريب على المؤسسة
و   • الجسد  لغة  دلالات  فهم  خلال  من  الأمن  الحس  فهم  مجال  في  العاملين  قدرات  تطوير 

 المختلفة الحركات و الإيماءات و ردود الفعل 

تعزيز قدرات المشاركين في التحديد و الفهم العميق لدلالات المخاطر من خلال تطوير مهارات  •

 الحس الأمن

 تطوير قدرات العاملين في مجال الحس الأمن من خلال فهم البرمجة اللغوية العصبية •

 



 

 

 

 أثر التدريب على المتدرب 
 اءات تنمية المعارف لدى المشاركين حول لغة الجسد و الإيم •

تنمية قدرات المشاركين على فهم الظواهر و المشاهدات من خلال إستراتيجيات تنمية الحس   •

الأمن لإدراك مواطن الخطر، و فهم السلوكيات المختلفة و التنبؤ بالمخاطر و العمل على تجنب  

 أسبابها 

 الفئات المستهدفة
 ات ضباط الشرطة العاملين في مجال البحث الجنائي و تحليل المعلوم •

 أعضاء النيابة العامة و القضاة •

 ضباط أمن المعلومات  •

 المحامين  •

 مسؤولي الأمن في المؤسسات و الشركات  •

 محاور الدورة  

 التعريف بالحس الأمن و عناصره و خصائصه 

 مفهوم الحس الأمن و عناصره •

 الخصائص الأساسية للحس الأمن •

 أهمية الحس الأمن  •

 مراحل الحس الأمن •



 

 

 

 التوقع و التنبؤأبعاد  •

 تطبيقات عملية  •

 أسس الحس الأمن و أبعاده و ضوابطه و عوامل بناءه و تنميته

 أسس الحس الأمن  •

 ضوابط الحس الأمن و علاقته بأخلاقيات العمل الامن •

 عوامل بناء الحس الأمن •

 إستراتيجيات تنميه الحس الأمن و ضوابطه  •

 تطبيقات عملية  •

 كية لغة العيون و دلالاتها السلو

 لغة العيون واهميتها في تنمية الحس الأمن •

 اليات الاستفادة من لغة العيون في تعزيز الحس الامن •

 دلالات التواصل التعبيري •

 المخاطبة بالعيون  •

 تطبيقات عملية  •

 

 



 

 

 

 دور لغة الجسد في تنمية الحس الأمن 

 ماهية لغة الجسد و كيف يمكن أن تعزز مهارات الحس الأمن •

 الجسد أساسيات لغة  •

 كيفية إكتساب ثقة الآخرين •

 لغة الجسد الإيجابية و السلبية •

 تطبيقات عملية  •

 الإيماءات و حركات الجسم و تعزيز الحس الأمن

 لغة الجسد في المناقشات و إلقاء الخطب و المحاضرات •

 المصافحة و دلالات طريقة الجلوس  •

 التفاوض و الثقة بالنفس  •

 الشك و عدم التصديق  •

 

 الرقمي  •

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


